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CCCooorrrsssooo   ppprrrooopppeeedddeeeuuutttiiicccooo   
aaallllll’’’aaalllllleeennnaaammmeeennntttooo   eeemmmoootttiiivvvooo   dddeeeiii   bbbaaammmbbbiiinnniii:::   

LLLAAAVVVOOORRRAAARRREEE   EEE   RRREEELLLAAAZZZIIIOOONNNAAARRRSSSIII   CCCOOONNN   IIINNNTTTEEELLLLLLIIIGGGEEENNNZZZAAA   EEEMMMOOOTTTIIIVVVAAA   
PPPrrrooogggrrraaammmmmmaaazzziiiooonnneee   NNNeeeuuurrrooo   LLLiiinnnggguuuiiissstttiiicccaaa   &&&   IIInnnttteeelll lll iiigggeeennnzzzaaa      EEEmmmoootttiiivvvaaa®®®   

PPEERR  LLAA  FFOORRMMAAZZIIOONNEE  EEDDUUCCAATTIIVVAA  
mmeettooddoo  FFOORR  MMOOTTHHEERR  EEAARRTTHH®®  

Bastia Umbra(PG)  
4, 5 e 6 Aprile 2007 

“Che ci sia o meno un corso esplicitamente dedicato all'alfabetizzazione emotiva può essere molto meno 
importante del modo in cui queste lezioni vengono insegnate. Non c'è forse materia come questa nella 
quale la qualità degli insegnanti conti così tanto; il modo in cui un insegnante gestisce la classe è 
infatti in se stesso un modello, una lezione di fatto, di competenza emozionale o della sua mancanza. 
Ogni atteggiamento di un insegnante nei confronti di un allievo è una lezione rivolta ad altri venti o 
trenta studenti.  Non tutti gli insegnanti, per il loro carattere, sono portati a insegnare le Emozioni, poiché è 
necessario sentirsi a proprio agio nel parlare dei propri sentimenti e non tutti lo sono né vogliono esserlo…  
Poco o nulla nella formazione consueta degli insegnanti li prepara a questo genere di insegnamento.” 
(Daniel Goleman – INTELLIGENZA EMOTIVA) 

Avvertenza: 
La frequenza di questo Corso è necessaria per potere seguire i Corsi FOR MOTHER EARTH® per 

l’Alfabetizzazione Emotiva e per lo Sviluppo delle Competenze Socio-Emotive dei bambini. 

ISCRIZIONI A NUMERO CHIUSO  
ENTRO 10 MARZO 2007

PPPeeerrrccchhhééé  
PPPrrrooogggrrraaammmmmmaaazzziiiooonnneee   NNNeeeuuurrrooo   LLLiiinnnggguuuiiisssttt iiicccaaa   &&&   IIInnnttteeelll lll iiigggeeennnzzzaaa   eee   EEEmmmooottt iiivvvaaa   

“Crediamo che la missione della PNL sia ‘creare un mondo al quale le persone vogliano appartenere’….. Si può pensare alla PNL 
come a qualcosa che sia privo di autenticità, umiltà e grazia[1]. Essa è semplicemente uno strumento, come un coltello. Si può usare un 
coltello per tagliare il pane e offrirne un pezzo al vicino, oppure si può usare lo stesso coltello e ferire il vicino. Il coltello non ha né 
cuore né visione; ma la persona che usa il coltello, proprio come la persona che usa la PNL, può apportare cuore, visione, 
coinvolgimento, comprensione e amore all’uso dello strumento……”(Robert Dilts, Robert McDonald – PNL PER LO SPIRITO – NLP 
ITALY) 
 
E’ proprio per “creare un mondo al quale le persone vogliano appartenere” e per “apportare cuore, visione, coinvolgimento, 
comprensione e amore all’uso dello strumento” che, nel Metodo FOR MOTHER EARTH®, lo strumento PNL è integrato con 
l’Intelligenza Emotiva. 
Questo abbinamento per FOR MOTHER EARTH® è vincente in quanto 

• la Programmazione Neuro Linguistica mette a disposizione dell’Intelligenza Emotiva gli Strumenti, le Tecniche operative di 
consapevolezza e di trasformazione personale,  

• mentre l’Intelligenza Emotiva – sia come capacità personali che come modello teorico –  fornisce alla Programmazione 
Neuro Linguistica quei Valori, quegli atteggiamenti interiori, quelle abilità  e competenze emotive fondamentali perché si 
giunga a comportamenti efficaci e duraturi, emotivamente intelligenti ed eticamente accettabili.  
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Programma 
 

 Perché un Corso sulla qualità della vita nel posto di lavoro: al Nido/a Scuola? 
 Autovalutazione iniziale: La Qualità della vita al Nido/a Scuola, le relazioni interpersonali con i 
Colleghi di lavoro, il rapporto con i Bambini 

 Lavorare al Nido/a Scuola 
 Riflessione biografica 
 L’Identità al Nido/a Scuola 
 I presupposti e i concetti chiave e della Programmazione Neuro Linguistica 
 I Valori personali e i Valori al Nido/a Scuola  
 Il ruolo delle Credenze/Presupposizioni 
 Intelligenza emotiva ed emozioni 
 Pensieri, emozioni e comportamenti: i nessi 
 Emozioni e comunicazione 
 Come si possono modificare i propri comportamenti dannosi o inefficaci 
 Punti di forza per ottenere risultati  
 Autovalutazione finale 
 Bibliografia consigliata 

 
DOVE: 
In Via Dante Alighieri, 21 – 06083 Bastia Umbra (PG)  
 
QUANDO:   
Mercoledì 4 Aprile:  
Registrazione e saldo investimento: ore 9,30 
Attività: dalle ore 10,00 alle ore 22,30 con pausa pranzo, un piccolo break e pausa cena 
Giovedì 5:  
Attività: dalle ore 9,30 alle ore 22,30 con 2 piccoli break, pause pranzo e cena 
Venerdì 6 Aprile:  
Attività: dalle ore 9,30 alle ore 18,00 con un piccolo break e pausa pranzo 

 
QUANTI:  
minimo n. 7 iscritti 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI INVESTIMENTO:  
� Con 7 Iscritti € 380,00 +IVA Comprensivi di break, pranzi e cene a bouffet, schede didattiche 
� Da  10 a 15  iscritti € 300,00+IVA Comprensivi di break , pranzi e cene a bouffet, schede didattiche 
 
PERNOTTAMENTO: 
Presso la sede di svolgimento del Corso c’è la disponibilità di n. 5 posti per dormire su brandina (con proprio 
sacco a pelo), con prima colazione € 15,00 a persona per notte. PRENOTARE AL MOMENTO 
DELL’ISCRIZIONE 
A coloro che lo richiederanno verranno fornite indicazioni per sistemazioni presso bred and breakfasts o 
alberghi  il più vicino possibile alla sede. 
 
ABBIGLIAMENTO e..:  
comodo, un tappetino, una coperta, calzini; un quadernone e una penna. 
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ISCRIZIONI E INFO: 
- ENTRO IL 10 MARZO 2007 CON VERSAMENTO DI € 200,00 COME ACCONTO – IN CASO DI RITIRO 

NON VERRANNO RIMBORSATI., MA POTRANNO ESSERE UTILIZZATI, COME ACCONTO, PER 
FREQUENTARE UN ALTRO DEI CORSI IN PROGRAMMA NEL 2007. 

- SALDO + IVA, ALL’ARRIVO, PRIMA DELL’INIZIO DEL CORSO 
- DATI PER IL BONIFICO: 

 Lo Presti Carmela 
 > Conto Banco Posta n. 000076062645 
 > Cod. ABI 07601 
 > CAB 03000 
 > CIN K 
 CAUSALE: ACCONTO CORSO “CORSO PROPEDEUTICO APRILE 2007” 
 INDICARE SE VIENE PRENOTATO IL PERNOTTO IN BRANDINA 

- PREISCRIZIONI  
 TELEFONANDO AL N. 075/800.19.06  
 CELL. 3200.495.295 
 TRAMITE E-MAIL: carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it  

 
FATTO IL BONIFICO INVIARE TEMPESTIVAMENTE VIA E-MAIL O POSTA PRIORITARIA  

FOTOCOPIA DELLO STESSO 


