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28 OTTOBRE E 25 NOVEMBRE  2007 
a Bastia Umbra (PG) 

 
 
 

 “L’USO DEI CRISTALLI  
NEL PROCESSO DI CONOSCENZA DI SÉ  

E DI RIPRISTINO  
DEL PROPRIO BEN-ESSERE”  

2° LIVELLO 
 

 

 
Programma 2° Livello  
 
*I presupposti teorici: 

a) I Chakra e il loro funzionamento: approfondimenti essenziali 
b) La cromoterapia e i Chakra  

*Pietre, Cristalli e colori nell’autoterapia e nel riequilibrio dei Chakra  
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*La tecnica di riequilibrio con i cristalli biterminati 
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*La tecnica di riequilibrio con i cristalli laser 
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo
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INFORMAZIONI 
 

DOVE:  
BASTIA Umbra – Via Dante Alighieri 21 

QUANTI:  
minimo n. 5  
 
 

 
 

QUANDO:  
 Domenica 28 Ottobre: 
dalle 9,00 alle 9,30: registrazioni e saldo iscrizione 
dalle 9,30 alle 20,30 attività formativa, con 2 piccoli 
break e pausa pranzo; 
Domenica 25 Novembre: 
dalle 9,30 alle 20,30 attività formativa con 2 piccoli 
break e pausa pranzo 
 
 

PERNOTTAMENTO: 
Presso la sede di svolgimento del Corso c’è la 
disponibilità di n. 5 posti per dormire su 
brandina (con proprio sacco a pelo), con prima 
colazione € 15,00 a persona per notte. 
PRENOTARE AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE 
A coloro che lo richiederanno verranno fornite 
indicazioni per sistemazioni presso bred and 
breakfasts o alberghi  il più vicino possibile alla 
sede 

ABBIGLIAMENTO e..:  
 abiti comodi, un tappetino, una coperta, calzini; un 
quaderno e una penna; i propri cristalli; una fotocopia 
A4 di una foto personale possibilmente recente (intero 
corpo) ; il proprio pendolino di cristallo; i cristalli 
burattati piccoli per i Chakra. 
In occasione del Corso è possibile acquistare il Kit per 
il 2° Livello composto da 7 diversi cristalli biterminati 
e una bacchetta di quarzo ialino, ad un prezzo 
speciale per i Corsisti. 
Il Kit va prenotato al momento dell’Iscrizione 
 
Il prezzo del Kit sarà disponibile dal 1° di settembre 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI INVESTIMENTO: 
Con 5 iscritti € 335,00 +IVA Comprensivi di 
break e 2 pranzi a bouffet 
Con 7 Iscritti € 245,00 +IVA Comprensivi di 
break  e 2 pranzi  a bouffet 
Con 10 iscritti € 180,00+IVA Comprensivi di 
break  e 2 pranzi a bouffet 
 

ISCRIZIONI E INFO: 
- ENTRO IL 30 SETTEMBRE, CON VERSAMENTO 
DI € 150,00 COME ACCONTO –  IN CASO DI 
RITIRO NON VERRANNO RIMBORSATI., MA 
POTRANNO ESSERE UTILIZZATI, COME 
ACCONTO, PER FREQUENTARE UN ALTRO DEI 
CORSI IN PROGRAMMA NEL 2007. 

- SALDO + IVA, ALL’ARRIVO, PRIMA DELL’INIZIO 
DEL CORSO 

- DATI PER IL BONIFICO: 
 Lo Presti Carmela 
 > Conto Banco Posta n. 

000076062645 
 > Cod. ABI 07601 
 > CAB 03000 
 > CIN K 
 CAUSALE: ACCONTO CORSO 

“TECNICHE SE’ SUPERIORE” 
 INDICARE PRENOTAZIONE PERNOTTO 

IN BRANDINA 
 INDICARE PRENOTAZIONE KIT 

CRISTALLI 
- PREISCRIZIONI  

 TELEFONANDO AL N. 075/800.19.06  
 CELL. 3200.495.295 
 TRAMITE E-MAIL:  

carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it  


