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6, 7, 8 LUGLIO  2007 
a Bastia Umbra (PG) 

 
 “L’USO DEI CRISTALLI  

NEL PROCESSO DI CONOSCENZA DI SÉ  
E DI RIPRISTINO  

DEL PROPRIO BEN-ESSERE” 
1° LIVELLO 

 
 

 
PROGRAMMA 
 
*I Cristalli: cosa sono, dove e come si formano  
*Come funzionano  
*Punte, Biterminati, Tabulari, Geodi, Druse, Burattati  
*Io e il Cristallo: un rapporto molto personale 
*Diverse modalità per scegliere un Cristallo: come individuare la propria 
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*I Cristalli custodi della Terra 
*Il rapporto con Madre Terra 
*Connessione dei Cristalli con il Cielo e la Terra: significato e tecniche  
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*Pulizia, Programmazione etica e Deprogrammazione: significato e tecniche 
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*Programmare con Intelligenza Emotiva 
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*I Cristalli più comunemente usati  
*I Cristalli nella Meditazione e per la propria evoluzione: 
 informazioni di base e attività esperienziali 
*Il significato di Malattia, Salute/Benessere   
*Cosa sono e come funzionano i Chakra: informazioni di base 
*Radioestesia: una capacità/strumento fondamentale per acquisire dati sullo stato 
energetico personale e dell’ambiente  
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*Come raccogliere i dati relativi allo stato energetico dei Chakra 
*Autodiagnosi energetica  
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
*Come raccogliere i dati relativi allo stato energetico dell’ambiente  
*Diagnosi energetica degli ambienti  
*Esercitazioni pratiche, sia individuali che in gruppo 
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INFORMAZIONI 
 

DOVE:  
BASTIA Umbra – Via Dante Alighieri 21 

QUANTI:  
minimo n. 5  
 
 

 
 

QUANDO:  
Venerdì 6 Luglio: 
dalle 14,30 alle 15,00: registrazioni e saldo 
iscrizione 
dalle 15,00 alle 21,00 attività formativa, con 
1piccolo break 
Sabato 7 Luglio: 
dalle 9,30 alle 20,30 con 2 piccoli break e pausa 
pranzo 
Domenica 8 Luglio: 
dalle 9,30 alle 13,30 con 1 piccolo break 
 

PERNOTTAMENTO: 
Presso la sede di svolgimento del Corso c’è la 
disponibilità di n. 5 posti per dormire su 
brandina (con proprio sacco a pelo), con prima 
colazione € 15,00 a persona per notte. 
PRENOTARE AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE 
A coloro che lo richiederanno verranno fornite 
indicazioni per sistemazioni presso bred and 
breakfasts o alberghi  il più vicino possibile alla 
sede 

ABBIGLIAMENTO e..:  
comodo, un tappetino, una coperta, calzini; un 
quaderno e una penna; i propri cristalli; una 
fotocopia A4 di una foto personale (intero corpo) 
recente; la piantina, ingrandita ambiente per 
ambiente in  formato A4, della propria casa o 
dell’ambiente di lavoro o di altro ambiente che si 
voglia valutare energeticamente; il proprio 
pendolino di cristallo (può essere acquistato in 
sede: cristallo o di quarzo ialino 
o di diaspro rosso biterminato con montatura). 
In occasione del Corso è possibile acquistare vari 
tipi di cristalli ad un prezzo speciale per i 
Corsisti. 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI INVESTIMENTO: 
Con 5 iscritti € 335,00 +IVA Comprensivi di 
break e un pranzo a bouffet 
Con 7 Iscritti € 245,00 +IVA Comprensivi di 
break e un pranzo a bouffet 
Con 10 iscritti € 180,00+IVA Comprensivi di 
break e un pranzo a bouffet 
 

ISCRIZIONI E INFO: 
- ENTRO IL 10 GIUGNO, CON VERSAMENTO DI 
€ 150,00 COME ACCONTO –  IN CASO DI 
RITIRO NON VERRANNO RIMBORSATI., MA 
POTRANNO ESSERE UTILIZZATI, COME 
ACCONTO, PER FREQUENTARE UN ALTRO DEI 
CORSI IN PROGRAMMA NEL 2007. 

- SALDO + IVA, ALL’ARRIVO, PRIMA DELL’INIZIO 
DEL CORSO 

- DATI PER IL BONIFICO: 
 Lo Presti Carmela 
 > Conto Banco Posta n. 

000076062645 
 > Cod. ABI 07601 
 > CAB 03000 
 > CIN K 
 CAUSALE: ACCONTO CORSO 

“TECNICHE SE’ SUPERIORE” 
 INDICARE SE VIENE PRENOTATO IL 

PERNOTTO IN BRANDINA 
- PREISCRIZIONI  

 TELEFONANDO AL N. 075/800.19.06  
 CELL. 3200.495.295 
 TRAMITE E-MAIL:  

carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it  


