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*"@: Educational Center FOR MOTHER EARTH®

% ¢ ,a, “Quale tipo di essere umano voglio che prenda forma attraverso il mio intervento educativo?”
Y¥va

A BASTIA
“CONSAPEVOLEZZA IN MOVIMENTO”

Attivita per il corpo in sintonia con la mente e I'anima
per una migliore qualita della vita
OPEN dal 6 Ottobre 2005
Programma
U Yoga
[J Tecniche corporee dolci
[J Esercizi di rilassamento e di meditazione
[J Danzaterapia
[J Giochi di movimento per conoscersi e conoscere l'altro
[] Informazioni per il proprio benessere
[] Fiori di Bach di supporto all’allenamento

- Incontri settimanali di 1 ora e 30
- Orario: 20,30/22,00
- Allenatrice e Consulente: dott.sa Carmela Lo Presti
- Quando: da OTTOBRE 2005, CON POSSIBILITA DI NUOVE ISCRIZIONE A
INIZIO DI OGNI MESE E CONFERMA DI ISCRIZIONE ALLA FINE DEL MESE STESSO
- Dove: A Bastia ogni Giovedi a partire da Giovedi 6 Ottobre
- Investimento personale: mensile netto € 35,00 + IVA + € 10,00 quota annuale assicurativa
La quota mensile netta di € 35,00 + IVA va versata anche per il MESE DI PROVA
- ALLA FINE DEL MESE DI PROVA, coloro che confermano l'iscrizione si
impegnano
[] a frequentare per i successivi 2 mesi e, in caso di ritiro, a versare regolarmente la quota
mensile per i mesi confermati;
] alla scadenza, il gruppo potra confermare di proseguire per i successivi 2 mesi e cosi via
fino a Maggio 2006.
Per iscrizioni e info
- PREISCRIZIONI
[0 TELEFONANDO AL N. 075/800.19.06
[ CELL. 320.049.52.95
00 TRAMITE E-MAIL: carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it
- ABBIGLIAMI?NTO: comodo, un tappetino, una coperta, calzini; un quaderno e una penna
- PUNTUALITA: per rispetto di sé e degli altri si chiede la massima puntualitd in entrata, in uscita e nei
pagamenti
- Agli iscritti verranno comunicate le indicazioni per raggiungere il luogo di svolgimento del Corso.

ISCRIZIONI ENTRO LA FINE DI OGNI MESE
PER IL MESE SUCCESSIVO

EDUCATIONAL CENTER FOR MOTHER EARTH® presso
STUDIO LO PRESTI CARMELA

Via Dante Alighieri,21 — 06083 Bastia Umbra (PG) — Partita IVA 02562100541
tel 075/ 800.19.06 — cell. 3200/49.52.95 - E -mail: carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it - www.intelligenzaemotiva.it



