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PROGETTO PLURIENNALE FOR MOTHER EARTH®  
PER LA  FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE EDUCATIVO DEL NIDO  

DI AMELIA (TR) 
ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA 1 

anno 2006/2007 
TITOLO EDUCARE L’INTELLIGENZA EMOTIVA: Parte Prima 

“ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA DEI BAMBINI”  
DESTINATARI Educatrici del Nido Comunale 

DOCENTI Carmela Lo Presti   

 
CONTENUTI 

 
 

 
 
• Emozioni e Vita intrauterina: cenni  
• La vita psichica del feto: cenni 
• Emozioni e nascita: cenni  
• Il corpo come strumento di conoscenza, comunicazione, socializzazione 
• Nuove tecniche di base della Programmazione Neuro Linguistica 
• Intelligenza Emotiva e linguaggi non verbali 
• Giochi di base per l’Alfabetizzazione Emotiva  
• Come strutturare un Per-corso educativo di Alfabetizzazione Emotiva all’interno della  
     Programmazione didattica annuale nel Nido 

OBIETTIVI 
SPECIFICI • Dare informazioni 

• Fare sperimentare i contenuti delle informazioni 
• Dare le competenze per  l’uso dei Giochi di base per l’Alfabetizzazione Emotiva  
• Dare le competenze e gli strumenti per realizzare Percorsi didattici di 

Alfabetizzazione Emotiva 

ORE DI DOCENZA  E 
CALENDARIO 

N 25  ore ripartite in 5 Sabato, dalle ore 9,00 alle ore 14,00 
Calendario: 
23 Settembre 
21 Ottobre 
4 Novembre 
18 Novembre 
2 Dicembre 
 
 

METODO 
FOR MOTHER EARTH® Integrazione di più metodologie:  Programmazione Neuro Linguistica  - Globalità dei  

linguaggi,  Approccio Psicosomatico, Approccio scientifico,  


