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dott.sa Carmela Lo Presti

Esperienze professionali

nella Scuola 1972/2010

aggiornato a luglio

1972/1988
o Insegnante di ruolo nella Scuola Media Superiore,
con alcuni incarichi temporanei alla Scuola Media
Inferiore. 1988, anno del pensionamento.

i\

1988

o Ha ideato, progettato ed organizzato* il Corso di
“Educazione Alimentare ed Ecologica” per la Scuola
Elementare di Marsciano (PG), nell’ambito del Piano
di Formazione Professionale ed Educazione
Permanente 1988/89 - Regione dell’Umbria - e vi ha
svolto 1 ruoli di Coordinatrice e di Docente sui temi
“L’Alimentazione nella storia dell’'uomo” e
“Alimentazione e pubblicita” - n.12 ore complessive -
Finanziamento: Regione dell’Umbria.

Ha ideato, progettato ed organizzato** il Corso di “Educazione Alimentare ed Ecologica”
per la Scuola Elementare di Marsciano (PG), I° Circolo Didattico - Piano di Formazione
Professionale ed Educazione Permanente 1990/91 - Regione dell’Umbria — Finanziamento:
Regione dell’'Umbria

Ha ideato, progettato ed organizzato**, su incarico del Comune di Marsciano, n. 20 ore di
lezione per gli allievi delle Scuole Medie inferiori e per una classe del Liceo Scientifico del
Comune di Marsciano (PG) sul tema “La siepe in campagna e in citta”, nell’ambito della
Manifestazione Fieristica “Ortogarden” — Finanziamento: Comune di Marsciano (PG).

Ha organizzato** n. 2 Lezioni di Agricoltura Organica per complessive n. 6 ore, presso
I’Istituto Agrario di Todi (PG) — Finanziamento: Istituto Agrario di Todi.

Ha partecipato a Marsciano (PG)** al Convegno “Recupero e sviluppo delle piante
autoctone. Delimitazione della proprieta attraverso 1’integrazione tra cemento e piante.
Rilancio delle siepi poderali e loro essenze” organizzato nell’ambito della Manifestazione
Fieristica “Ortogarden”, con un intervento sul tema “Ipotesi di Progetto di Educazione
Ambientale per la Scuola Materna e dell’ Obbligo.”

1991/92
o Ha svolto attivita di docenza** nel Corso O 35 di “Educazione Alimentare ed Ecologica” —

n. 92 ore - Piano di Formazione Professionale ed Educazione Permanente 1990/1991 -
Regione dell’Umbria - rivolto agli alunni della Scuola Elementare di Marsciano (PG), 1°
Circolo Didattico, per complessive n. 32 ore, trattando i seguenti temi:
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e Alimentazione e pubblicita:

analisi critica guidata degli spot pubblicitari proposti dai bambini su prodotti
alimentari di grande consumo.

Dibattito in classe.

Confronto tra i bisogni indotti dalla pubblicita ed i bisogni alimentari
dell’organismo.

e [’Alimentazione nella Storia dell’Uomo:

L’alimentazione in funzione della flora, della fauna, del clima, dello sviluppo
culturale di un popolo.

Il problema della conservazione del cibo nell’Uomo preistorico.

L’Uomo del Neolitico: da cacciatore ad agricoltore.

Il cambiamento del rapporto con il cibo e nei rapporti sociali.

L’Uomo da nomade a sedentario: la nascita dello Stato.

La suddivisione in classi sociali.

L’alimentazione secondo la classe sociale di appartenenza.

L’alimentazione degli Egiziani.

La scoperta della lievitazione del pane.

L’alimentazione dei Greci nel V secolo a.C. la differenza con gli altri centri
di vita culturale e sociale.

Come si alimentavano 1 Romani. L’ Abitazione: il luogo ove si consumava il
cibo. La giornata alimentare: la distribuzione dei pasti nella giornata, gli
alimenti; 1 comportamenti a tavola. I piatti dei ricchi e quelli dei poveri. Il
perché della grande diffusione delle salse: il liquamen. L epoca imperiale. la
cena di Trimalcione, la caduta dell’Impero: modificazioni sociali,
nell’organizzazione politica.

I1 Medioevo nell’Europa del Nord e del Sud. Diversi utensili in funzione del
clima e delle riserve energetiche. La vita nei castelli medioevali. I cibi dei
contadini. Il pentolone del Nord e la padella del Sud: utensili diversi per un
migliore sfruttamento del calore disponibile.

Le carestie ed il cannibalismo.

L’organizzazione sociale dei popoli asiatici nomadi: la necessita per gli
eserciti dei Mongoli del Duecento di nutrirsi di sangue vivo, dettato dai
continui spostamenti.

L’alimentazione degli Atzechi: tortillas, cani, iguane e formiche. Il
cannibalismo sacro.

La scoperta dell’America e I’importazione di cibi esotici in Europa:
pomodori, peperoni e mais.

I 1600: il problema dello scorbuto sui galeoni inglesi. La scoperta
dell’importanza della vitamina C.

La rivoluzione industriale in Europa, lo sfaldamento della famiglia
patriarcale: nuovi ritmi e nuovi comportamenti alimentari.

I1 1900: le guerre mondiali e la comparsa dei cibi in scatola. I cibi conservati
- in scatola, congelati; e surgelati - nel nostro modo di alimentarci: lo
stravolgimento dei ritmi della natura per avere sempre cibo a disposizione.
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= [’alimentazione cambia nel corso della storia dell’Uomo, ma cambia anche
nel corso della vita di ogni individuo in funzione dell’eta, del sesso, della
salute, della malattia, del lavoro, della stagione, della latitudine, del reddito,
delle tradizioni, della cultura.

Vi ha svolto anche i ruoli  di Coordinatrice e di Commissario d’Esame in rappresentanza
dell’Ente Attuatore — Finanziamento: Regione dell’Umbria - (Ottobre/Febbraio).

1992

o Ha ideato e progettato®* il Corso “C’era una volta una siepe - Esperienze corporee intorno

1995

1996

ai temi ambientali”, rivolto ai bambini della Scuola Materna di Spina (Frazione di
Marsciano), e vi ha svolto docenza per n. 12 ore complessive - (Maggio).

Ha ideato e progettato** il Corso “I/ parco urbano come risorsa educativa” - Educazione
Ambientale attraverso la “Globalita dei Linguaggi”, destinato alle classi 1°C - 5°C - 3°A e
3°C delle Scuole Elementari del 1° Circolo Didattico di Marsciano (PG), e vi ha svolto
docenza per n. 108 ore complessive (Gennaio/Maggio). I numerosi prodotti realizzati hanno
partecipato alla Mostra-Concorso (23 Maggio) “La scuola produce: dal progetto al prodotto”
indetto dalla Provincia di Perugia nell’ambito del suo Progetto “Ambiente come alfabeto —
Finanziamento: Comune di Marsciano (PG) e Provincia di Perugia.

E' stata relatrice** alla Tavola Rotonda "Il bambino ed i suoi ambienti" organizzata dal
Nido Comunale "G. Rodari" di Marsciano (PG) - (17 Giugno).

Ha partecipato®* alla Mostra del 2° Meeting Nazionale delle Arti Terapia "I materiali e le
tecniche delle Arti in prevenzione e terapia” - Centro Studi Danza Movimento - con i
cataloghi delle attivita svolte a Marsciano: a) "Il parco urbano come risorsa educativa’-
Educazione ambientale attraverso la Globalita dei Linguaggi - Gennaio-Maggio '95 - presso
la Scuola Elementare del 1° Circolo Didattico; b) "Il colore-emozione-movimento" - Corso
di aggiornamento attraverso la “Globalita dei Linguaggi” per le educatrici dei Nidi
Comunali di Bastia, Deruta, Marsciano — 10 /14 luglio 95 — presso il Nido Comunale "G.
Rodari" di Marsciano (PG) - Firenze - (3-4-5- Novembre).

Ha ideato, progettato e svolto** I'Attivita Educativa esperienziale "I/ corpo come strumento
di comunicazione, socializzazione, conoscenza” attraverso la “Globalita dei Linguaggi”, per
la Scuola Media "C. Antonietti" di Bastia Umbra (PG) - classill C-IIH-ITE-11 G -n. 2
incontri di n. 4 ore per ciascuna classe (alunni e insegnanti), per n. 36 ore complessive -
Finanziamento: Comune di Bastia Umbra - (Marzo).

Ha ideato, progettato e svolto** I'Attivita Ludico-Educativa esperienziale, attraverso la
Globalita dei Linguaggi — “Nel Paese dell’Arcobaleno” — nell’ambito della
programmazione annuale 1995/1996 — presso i Nidi di Marsciano (PG) e di Deruta (PG) —
(Aprile/Maggio) — Finanziamento: Comuni di Marsciano e Deruta.

Su richiesta del Comune di Deruta *** ¢ stata relatrice in occasione della Festa del Nido
Comunale sull’esperienza “Nel paese dell’Arcobaleno”, fatta con i bambini di 2-3 anni del
Nido, presentando e commentando il Video dell’attivita svolta nell’ambito della
programmazione annuale 1995 — 1996. In quel contesto ha successivamente condotto
I’animazione nella Globalita dei linguaggi “Il colore delle carezze” (ideazione e
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progettazione della medesima) con i Bambini, i Genitori, le Educatrici e gli Amministratori
presenti- Deruta (PG) — Finanziamento. Comune di Deruta - (8 Giugno).

Su richiesta del Comune di Marsciano *** ha partecipato in qualita di relatrice alla Giornata
dell’Infanzia “Nel paese dell’Arcobaleno” organizzata dal Nido d’Infanzia Gianni Rodari e
dal Comune di Marsciano, intervenendo sul tema “Colore-emozione nella ‘Globalita dei
Linguaggi™, presentando e commentando il Video sull’esperienza “Nel Paese
dell’Arcobaleno”, realizzata nel Nido con i bambini di 2-3 anni, nell’ambito della
programmazione annuale 1995-1996. Sono intervenuti: I’Assessore alla Istruzione ed alla
Cultura Silvano Granocchia e la Dott.sa Loretta Sapora Psicologa Psicosomatista —

Marsciano (PG)- (15 Giugno).

1996-1997
o Ha ideato, progettato e svolto *** I’ Attivita di Educazione Ambientale nella “Globalita dei

1997

Linguaggi” “lo sono ... I’Albero!”, all’interno del Progetto di Circolo “Il Diritto di avere
Diritti” — Direzione Didattica di Deruta - n.18 ore per le classi 5° - 1°+ n. 18 ore per classi
4° - 2° + n. 6 ore di Metodologia e Didattica per le Insegnanti - Scuola Elementare - S.
Nicolo di Celle (PG) — Finanziamento: Provveditorato agli Studi di PG — (15 Novembre
1996/7 Febbraio 1997).

Ha ideato, progettato e svolto™* nell’ambito dell’Attivita Educativa “Il Corpo come
strumento di comunicazione-socializzazione-conoscenza” per la Scuola Elementare -
Direzione Didattica di Bastia Umbra (PG):
e “lo sono I’Albero” - Educazione ambientale attraverso la Globalita dei Linguaggi -
Don Bosco: classe 1%; XXV Aprile: classi 1 - 2% - 32,
o “L’ambiente interiore: forma, colore e suoni delle emozioni’. Globalita dei
Linguaggi - Ospedalicchio: classe 4*; - Don Bosco: classe 5* - Ore complessive n. 170 —

Finanziamento: Comune di Bastia Umbra - (Gennaio /Maggio).

o Ha ideato, progettato e svolto** 1’Attivita Educativa “L ‘ambiente interiore - le emozioni”,

attraverso la “Globalita dei Linguaggi” - per la Scuola Elementare — Pontenuovo (PG) -
Direzione Didattica di Deruta - Classi 3* - 4* - 5% n. 36 ore complessive — Finanziamento:
Direzione Didattica di Deruta - (Gennaio/Aprile).

Ha ideato, progettato e svolto** il progetto “L’ambiente interiore: forme, colori, suoni,
delle emozioni” per la Scuola Media Statale “Gerardo Dottori” — Torgiano (PG) - Classi 1*
A e 1* C - n. 26 ore complessive - Finanziamento: Scuola Media “Gerardo Dottori”.
(Marzo-Maggio).

Ha ideato e progettato™* “Attivita educative nella Globalita dei Linguaggi”, per la Scuola
Elementare di Bastia Umbra PG), per 1’anno scolastico 1997/98 - (Maggio/Giugno).

1997-1998
o Ha svolto** I’Attivita Educativa “Nel mondo delle emozioni” attraverso la “Globalita dei

1998

Linguaggi”, per la classe V - Ospedalicchio - Direzione Didattica di Bastia Umbra (PG) - n.
76 ore complessive — Finanziamento: Comune di Bastia - (Dicembre/Giugno).

a Ha svolto** le “Attivita Educative nella Globalita dei Linguaggi” per la Scuola Elementare

Direzione Didattica di Bastia Umbra (PG):
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e “Un mondo di emozioni” - Don Bosco, 1B e 2B.

“Emozioni e comunicazione: Le mie Emozioni” - XXV Aprile, classe 2°.

e “Le emozioni attraverso le parole d’Autore: Le mie emozioni — lo so fare” - Via
Trentino, classe 2°

per complessive n. 138 ore - Finanziamento: Comune di Bastia Umbra -

(Gennaio/Giugno).

0 Ha presentato**, presente 1’Assessore alla Cultura Dott.ssa Clara Silvestri e la Direttrice
Didattica Dott.ssa Loredana Mondellini, ad Insegnanti, Direttori Didattici e Genitori, presso
la Sala Congressi del Centro Fieristico “Maschiella”, Bastia Umbra (PG), il Video del
Percorso educativo nella Globalita dei Linguaggi “Nel mondo delle emozioni”, realizzato
dalla medesima con la classe V di Ospedalicchio (Fraz. di Bastia Umbra), all’interno della
Manifestazione “Tra passato, presente e futuro: il diritto a riscoprire le radici e a far volare
le emozioni” - Direzione didattica di Bastia Umbra. Con 1 prodotti creativi dei Laboratori
nella Globalita dei Linguaggi realizzati dalla classe V, ¢ stata allestita una grande Mostra,
aperta in occasione della Manifestazione stessa — Finanziamento: Comune di Bastia Umbra.
e Direzione Didattica di Bastia Umbra (PG) - (Giugno).

o Ha ideato e progettato®* per 1’anno scolastico 1998/99,

o e “Attivita Educative attraverso Metodologie integrate: Approccio scientifico,
Psicosomatico - Globalita dei Linguaggi”
- per la Scuola Elementare e Materna

della Direzione Didattica di Bastia Umbra;

della Direzione Didattica del 2° Circolo - Scuola Elementare Giovanni XXIII — S.

Maria degli Angeli/Assisi;

- per le classi 3° e 4° Magistrale e 4° ¢ 5° Pedagogico - Assisi,

e e attivita di Aggiornamento per il Distretto Scolastico - Assisi:

1. “Strumenti: Educazione ai linguaggi - verbale e non verbali - attraverso la
conoscenza e l’'uso dei diversi strumenti per la comunicazione: il corpo, la voce, gli
strumenti musicali, i colori/luce, la materia, la parola.”

2. “Un Mondo di Emo-Azioni.”

3. “Le paure dei bambini.”

4

5

(o]

’

“Le emozioni attraverso le parole d’autore.’

12

“Sessualita.

1998- 1999
o Ha svolto** le seguenti Attivita Educative -attraverso Metodologie integrate- come
“Laboratorio di Linguaggi non verbali: Educazione sociale ed emozionale” per le Scuole
Elementari di Bastia Umbra (PG) - Direzione Didattica di Bastia U. — nell’ambito del
Progetto educativo di Circolo “Identita, Incontro, Appartenenza”, all’interno del Progetto di
Plesso “L’altro uguale a me eppure diverso e unico”:
e  “Un mondo di Emo-Azioni: Emozioni e Comportamenti
classe 1" Ospedalicchio
classe 1™ XXV Aprile

iz

classe 2" XXV Aprile
classe 3 XXV Aprile
STUDIO LO PRESTI CARMELA
Via Dante Alighieri,21 — 06083 Bastia Umbra (PG) — Partita IVA 02562100541 5

tel 075 / 800.19.06 — cell. 320.82.111.71; cell. 3200.495.295
E -mail: carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it - www.intelligenzaemotiva.it



1999

-~
E
&

.,,a‘éf’ FOR MOTHER EARTH® CENTER

"Quale tipo di essere umano voglio che prenda forma attraverso il mio intervento educativo?”
www.intelligenzaemotiva.it - www.for-mother-earth.org

o  “Le emozioni attraverso le parole d’autore”

classe 3" Via Trentino — Borgo 1° Maggio

Ogni progetto consta di n. 46 ore per classe, di cui n. 36 durante le ore curriculari con
bambini e insegnanti, n.6 con insegnanti e genitori, n. 4 per la realizzazione delle Mostre e
delle attivita conclusive di fine anno, per un totale di n. 230 ore - Finanziamento: *Comune
di _Bastia Umbra *Dott.ssa Carmela Lo Presti *Direzione Didattica Bastia U.
*AssociazioneMinerva eNeRGelA *Banca Toscana fil. Bastia Umbra - Novembre/Giugno).
Ha svolto lattivita formativa di base *** “Strumenti: Educazione ai linguaggi - verbale e
non verbali - attraverso la conoscenza e 1’uso dei diversi strumenti per la comunicazione: il
corpo, la voce, gli strumenti musicali, i1 colori/luce, la materia, la parola.”- per le classi [V A
e IV B del Liceo Pedagogico di Assisi (PG). Ogni progetto consta di n. 30 ore, di cui 20 di
pratica e teoria e n. 10 di Tirocinio presso le classi 2° e 3° della Scuola Elementare di
Palazzo d’Assisi - Direzione Didattica 2° Circolo - S. Maria degli Angeli, per un totale di n.
60 ore. Finanziamento: Liceo Pedagogico di Assisi - (Novembre/Aprile).

Ha svolto** I’Attivita Educativa per la Scuola Elementare Giovanni XXIII — Direzione
Didattica 2° Circolo — S.Maria degli Angeli/Assisi: “Emozioni e linguaggi non verbali” per
n. 20 bambini delle classi 2°A e 2°B. Il progetto consta di n. 17 ore, di cui 15 di Laboratorio
con i bambini e le insegnanti e n. 2, a conclusione, con Insegnanti e Genitori -
Finanziamento: Direzione Didattica 2° Circolo - (Gennaio/Giugno).
Ha ideato e progettato** “L’Intelligenza emotiva nella Scuola”- Progetti educativi
attraverso Metodologie integrate
e per la Scuola Elementare di Bastia Umbra (PG):
“ Dal Libro d’Autore al Gioco: Io mi esprimo (Leggo, Rifletto, Gioco, Comunico)”
e per la Scuola Elementare Giovanni XXIII — Direzione Didattica 2° Circolo — S.Maria
degli Angeli /Assisi:
“Laboratorio di Linguaggi non verbali: Un Mondo di Emozioni”
Ha partecipato in qualita di Presidente dell’Associazione Minerva eNeRGelA al Convegno
“I servizi dell’infanzia verso le nuove frontiere: qualita, flessibilita, esternalizzazione”
organizzato dal Comune di Marsciano — Marsciano (PG) (12 Febbraio).

1999-2000

Q

Ha svolto** 1’Attivita Educativa “L’Intelligenza emotiva nella Scuola”- Progetti educativi
attraverso Metodologie integrate — per la Scuola Elementare di XXV Aprile — classi 1°, 2°,
3°, 4°, 5°- Direzione Didattica di Bastia Umbra (PG) - all’interno del Progetto di Plesso
“Conoscersi, Capirsi, Esprimersi”. I Progetti sono stati cosi personalizzati:

e C(lasse 1° “Gioco e imparo insieme allo Gnomo” n. ore 34
e C(lasse 2° “Dal Libro d’Autore al Gioco: Pinocchio “ n. ore 32
e C(Classi 1° 2°congiunte “Alla scoperta dell’ ambiente- lo e la mia storia:

o FEd. Sessuale — La mia nascita.” n. ore 6
e C(Classe 3° “Dal Libro d’Autore al Gioco: L’Astrobolla”™ n. ore 32
o Classe 4° “Dal Libro d’Autore al Gioco: Il Mago di OZ” n. ore 31

e Classe 5° “Dal Libro d’Autore al Gioco: Il Mago di OZ” n. ore 34
e [ncontri con le Insegnanti per Programmazione e verifica e incontri finali
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e con le Insegnanti e i Genitori n.ore 17

per un totale di n. ore 186 — Il Progetto ¢ stato inserito nel Piano di Formazione della
Provincia di Perugia nell’ambito delle iniziative di Educazione Permanente per I’anno
1999/2000 — Cod. Corso PG 99.97.00.011 — I Prodotti realizzati dalle classi 2° - 3° - 4° - 5°
di Bastia Umbra sono stati esposti nella Mostra realizzata dalla Direzione Didattica di
Bastia per il CONVEGNO “Mettersi in Gioco”, che si ¢ svolto il 2 Giugno presso la Sala
Consiliare del Comune, presenti il Sindaco di Bastia ed il Provveditore agli Studi di Perugia
- Finanziamento: *Comune di Bastia Umbra *Direzione Didattica di Bastia Umbra
*Dott.ssa Carmela Lo Presti *Provincia di Perugia — (Settembre/Giugno)

Ha svolto ** 1’Attivita Educativa “Laboratorio di Linguaggi non verbali: Un Mondo di
Emozioni”- Progetto educativo attraverso Metodologie integrate per la Scuola Elementare
Giovanni XXIII — Direzione Didattica 2° Circolo — S.Maria degli Angeli/Assisi - n. 23
bambini, in tutto, delle classi 1°A e 1°B, 2°A e 2°B, compresi, a turno, i bambini dell’ultima
classe della Materna - Il progetto consta di n. 40 ore, di cui 37 di Laboratorio con i bambini
e le insegnanti, n. 1 ora e 30 di programmazione con le insegnanti ¢ 1 ora e 30 a
conclusione, con Insegnanti e Genitori insieme per la presentazione del
Video/documentazione - Finanziamento: Direzione Didattica 2° Circolo- S. Maria degli

Angeli (Assisi) ((Gennaio/Giugno).

2000-2001
o Ha ideato, progettato e promosso** i “Progetti per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva

nella Scuola Materna, Elementare e Media” per le Scuole del Territorio Umbro - anno
scolastico 2000-2001 (Luglio/Agosto).
Ha svolto*** I’ Attivita Educativa “Sviluppo dell’Intelligenza emotiva nella Scuola” per la
Direzione Didattica di Bastia Umbra, per complessive n.ore 193, cosi personalizzata:
e Plesso Via Trentino — Borgo 1° Maggio - “Corso di Alfabetizzazione emotiva”
° ClasseI®
° ClasseII°
e Plesso di Bastiola “Le emozioni attraverso le Parole d’Autore”
° Classe IVA
°  ClasselVB
° Classe V
o Plesso XXV Aprile “Emozioni, comportamenti, punti di vista attraverso le Parole
d’Autore: Cipi di Mario Lodi”
°  Classe 2°
o Plesso XXV Aprile “Intenzioni, Emozioni, Comportamenti: dalle Parole d’Autore
all’esperienza personale”
° Classe V°
e Finanziamento: *Comune di Bastia Umbra (120 ore) *Dott.sa Carmela Lo Presti -
(Novembre/Febbraio).
- Ha svolto I’Attivita Educativa*** “La Fiaba attraverso la globalita dei linguaggi” per il
Liceo Pedagogico di Assisi- Classe V A — per complessive n.30 ore -(Dicembre -Aprile).
Finanziamento: Liceo Pedagogico —
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2007 %**

o Ha svolto I’Attivita Educativa “Il Bosco nelle Fiabe attraverso la globalita dei linguaggi”
come Progetto di raccordo tra La Scuola Materna di San Nicolo di Celle e la Scuola
Elementare di Sant’ Angelo di Celle — Scuola Comprensoriale di Deruta- n.14 ore -(Marzo -
Aprile). Finanziamento: Scuola Comprensoriale di Deruta —

2001-2002%**
a Da Novembre a Maggio ha svolto il “Progetto educativo pluriennale per lo Sviluppo delle

Risorse Umane ‘FOR MOTHER EARTH’ ” nelle seguenti Scuole:

e SCUOLA COMPRENSORIALE DI DERUTA :
classe 1° Scuola Materna, N. ore 22 — classe 1° Scuola Elementare, N. ore 28 - classel®
Scuola Media, N. ore 52, con la compartecipazione finanziaria dei Genitori - N. ore
complessive 102 — Il Progetto e oggetto di una Tesi di Laurea del Dipartimento di
Psicologia dell’Universita di Bologna, che ha predisposto e somministrato, attraverso la
laureanda Barbara Quadernucci, Test ad hoc, per rilevare [’efficacia del metodo.
Finanziamento. fondi Autonomia.

e DIREZIONE DIDATTICA BASTIA UMBRA:
classe 2° (continuita dallo scorso anno) Scuola Elementare di Via Trentino — Borgo 1°
Maggio - N. ore complessive 36. Finanziamento. fondi Autonomia

2002%**

o Come collaboratrice esterna dell’Associazione Culturale “Laboratorio del Cittadino” (PG),
all’interno del Progetto “Natura e Cultura” della Scuola Comprensoriale di Piegaro (PG), a
Novembre ha tenuto due “Laboratori di globalita dei linguaggi”, presso la Scuola Materna
di Pietraffitta (PG) e di Piegaro (PG), per N. ore complessive 4.

o Ha svolto*** attivita come Consulente per |’Educazione corporea e |’Educazione emotiva,
attraverso Progetti da lei stessa predisposti, nelle seguenti Scuole:

o SCUOLA MEDIA - S. Sisto, Perugia— classe 1°A - N. ore complessive 35 -
Finanziamento: Educazione alla Salute (Gennaio/Maggio)

e SCUOLA MEDIA — Castel del Piano, Perugia— classe 1°F- N. ore complessive 35 -
Finanziamento: Educazione alla Salute (Gennaio/Maggio)

e [STITUTO D’ARTE “B. DI BETTO” — Perugia — classe 1°A — N. ore complessive 34 -
Finanziamento: Educazione alla Salute (Gennaio/Aprile)

o SCUOLA MEDIA ANNESSA ALL’ISTITUTO D’ARTE “B. DI BETTO” — Perugia —
classe 3°A — N. ore complessive 34 - Finanziamento. Educazione alla Salute
(Gennaio/Aprile)

a Come collaboratrice esterna dell’Associazione Culturale “Laboratorio del Cittadino” (PG),
ha svolto*** il Progetto di Alfabetizzazione emotiva, da lei stessa ideato, “Le emozioni
attraverso il gioco e la fiaba”, per le classi 1°, 2° e 3° della Scuola Elementare di Castiglion
Fosco (PG), per N. ore complessive 12 — Finanziamento: Associazione “Laboratorio del
cittadino”

2002-2003%**
o Da Ottobre a Giugno ha svolto il “Progetto educativo pluriennale per lo Sviluppo delle
Risorse Umane ‘FOR MOTHER EARTH’ (continuita dallo scorso anno) nelle seguenti

Scuole:
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e SCUOLA COMPRENSORIALE DI DERUTA :
*classe 2° Scuola Materna “I GIOCHI DELLE EMOZIONI E DEI
COMPORTAMENTI” - con monitoraggio
*classe2® Scuola Media “I GIOCHI DELLE EMOZIONI E DEI COMPORTAMENTI”
Finanziamento: Fondi Autonomia e Genitori

e DIREZIONE DIDATTICA BASTIA UMBRA:
classe 3° Scuola Elementare di Via Trentino — “IL GIOCO INFINITO”
Finanziamento: Fondi autonomia
a Presso la Scuola Elementare di Pietrafitta (PG), per le classi 2°, 4° e 5°, per conto
dell’ Associazione Culturale “Laboratorio del Cittadino”, ha svolto consulenza ai docenti e
due “LABORATORI DI ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA”, per complessive n. 20 ore —
Finanziamento: Scuola Comprensoriale di Piegaro - (Gennaio/Aprile)

2003-2004%**

o Da Novembre a Maggio *** nell’ambito del “Progetto educativo pluriennale per lo
Sviluppo delle Risorse Umane ‘FOR MOTHER EARTH’, nella SCUOLA
COMPRENSORIALE DI DERUTA, ha svolto i seguenti Per-Corsi, per un totale di n. 50
ore:

e (continuita dallo scorso anno) Sez. A della Scuola Materna di San Nicolo di Celle
“ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA 3: drammatizzazione e globalita dei linguaggi”— con
monitoraggio

o Sez. Bdella Scuola Materna di San Nicolo di Celle “EDUCAZIONE TRA PARI:
ALLENAMENTO EMOTIVO TRA PARI”

Finanziamento: Fondi Autonomia

2004%**
o Da Gennaio a Maggio nell’ambito del “Progetto educativo pluriennale per lo Sviluppo
delle Risorse Umane FOR MOTHER EARTH®, nclla SCUOLA COMPRENSORIALE

DI BETTONA, ha svolto il seguente Per-Corso, per complessive n. ore 28 :

e  Pluriclasse della Scuola Materna di Bettona “PERCORSO CURRICULARE DI
EDUCAZIONE AMBIENTALE, ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA E GLOBALITA DEI
LINGUAGGI, CON ALLENAMENTO TRA PARI”

Finanziamento: Fondi Autonomia

2004-2005%**

o Da Ottobre a Maggio per PISTITUTO “PIERALLI” LICEO DELLE SCIENZE SOCIALI —
Perugia — CLASSE IV G — Anno Scolastico 2004/2005, ha svolto il seguente Per-Corso, per
complessive n. 23 ore:

e  “COMUNICARE CON INTELLIGENZA EMOTIVA” - Laboratorio Esperienziale-
Teorico, con raccordi interdisciplinari
Finanziamento: Fondi Autonomia

2005%%*
o Da Marzo a Maggio nell’ambito del “Progetto educativo pluriennale per lo Sviluppo delle
Risorse Umane FOR MOTHER EARTH®, nella SCUOLA COMPRENSORIALE DI
BETTONA, ha svolto il seguente Per-Corso, per complessive n. 22 ore :
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e  Pluriclasse della Scuola Materna di Bettona “LE EMOZIONI ATTRAVERSO I 4
ELEMENTI DELLA VITA”
Finanziamento.: Genitori e Pro Loco

2007%**

o Ha partecipato all’evento culturale FANTASIOFESTIVAL con “I GIOCHI DELLE
EMOZIONI — Laboratori sull’Intelligenza emotiva per bambini e adulti” — tenuti presso la
Rocca Paolina, a Perugia dal 19 al 22 Aprile.

Hanno seguito il Laboratorio le Scuole:

- Scuola Primaria di Papiano (PG): Classi 1°, 2°, 3°;

- Scuola Primaria XXV Aprile, Bastia Umbra: Classe 1°;

- Scuola Media Statale “Trebeschi Catullo”, Sirmione (BS): Classe 2°;

- Scuola Primaria “U. Fifi”, Bastia Umbra: Classi 2° A, 3° A;

- Scuola dell’Infanzia, Castiglion della Valle (PG): bambini, insegnanti e genitori
- Scuola Primaria “Quinqueremi”, Roma: Classe 2°

Inoltre il Laboratorio ¢ stato seguito da:

- Bambini con i loro genitori, come privati;

- Adulti, sia come privati che come Educatori.

2008%***

a Dal 16 al 20 Aprile ha partecipato alla seconda Edizione dell’evento culturale
FANTASIOFESTIVAL con “L’ALFABETO DELLE EMOZIONI: giochi FOR MOTHER
EARTH® per i bambini” — tenuti presso la Rocca Paolina. Hanno frequentato i Laboratori
oltre 500 bambini, sia in gruppi-classe con gli Insegnanti, sia come singoli privati con i
familiari. Quest’anno hanno collaborato ai Laboratori due Allieve del Corso di
Specializzazione Triennale FOR MOTHER EARTH® “MASTER IN INTELLIGENZA
EMOTIVA & PROGRAMMAZIONE NEURO LINGUISTICA PER L’E-DUCAZIONE,
LA FORMAZIONE DI BASE E LA COMUNICAZIONE”.

2009%***

o Dal 23 al 26 Aprile ha partecipato alla terza Edizione dell’evento culturale
FANTASIOFESTIVAL con “L’ALFABETO DELLE EMOZIONI: giochi FOR MOTHER
EARTH® per i bambini” — tenuti presso la Rocca Paolina. I Laboratori sono stati aperti ai
bambini e ai preadolescenti (11/13 anni), sia in gruppi-classe con gli Insegnanti, sia come
singoli privati con i familiari. Quest’anno hanno collaborato ai Laboratori, , in qualita di
Tirocinanti, tre Allieve del Corso di Specializzazione Triennale FOR MOTHER EARTH®
“MASTER IN INTELLIGENZA EMOTIVA & PROGRAMMAZIONE NEURO
LINGUISTICA PER L’E-DUCAZIONE, LA FORMAZIONE DI BASE E LA
COMUNICAZIONE”.

Legenda:
* per conto della Cooperativa P.A.N. — Proposte Armoniche Naturali — Bastia Umbra
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** per conto dell’ Associazione Minerva e poi dell’ Associazione Minerva eNeRGelA - BastiaUmbra
*** come libera professionista
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