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Educational Center FOR MOTHER EARTH®
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3 _,g" “Quale tipo di essere umano voglio che prenda forma attraverso il mio intervento educativo?”

PROGETTO PLURIENNALE FOR MOTHER EARTH®

PER LA FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE DEL NIDO DI AMELIA (TR)
CORSO PROPEDEUTICO ALL' ALLENAMENTO EMOTIVO DEI BAMBINI - Anno 2005/2006

TITOLO “"LAVORARE CON INTELLIGENZA EMOTIVA NEL NIDO"
DESTINATARI Educatori
DOCENTE Carmela Lo Presti
e  Obiettivi del Corso
e  Autovalutazione iniziale: La Qualita della vita al Nido, le relazioni
interpersonali con i Colleghi di lavoro, i Genitori, i Dirigenti, il rapporto con
i Bambini.
e  Lavorare al Nido
CONTENUTI e  Riflessione biografica
e  L'Identita al Nido
e I presupposti e i concetti chiave e della Programmazione Neuro Linguistica
e I Valori personali e i Valori al Nido
e Tl ruolo delle Credenze/Presupposizioni
e Intelligenza emotiva ed emozioni
° Pensieri, emozioni e comportamenti: i nessi
e Emozioni e comunicazione
e  Come si possono modificare i propri comportamenti dannosi o inefficaci
e  Punti di forza per ottenere risultati
e Autovalutazione finale
e Raccontare con Intelligenza Emotiva:
= L'uso della globalita dei linguaggi
=  La costruzione di giochi e di libri semplici
= Tl gioco dell'attore
e  Bibliografia consigliata
e Esercitazioni
OBIETTIVI Tl Corso propedeutico all' Allenamento Emotivo dei bambini "LAVORARE E
SPECIFICI RELAZIONARSI CON INTELLIGENZA EMOTIVA", ha |'obiettivo primario di far

focalizzare |'attenzione dell'Educatore su se stesso e in modo specifico:
0 sulla qualita della propria vita Ii dove lavora;
0 sulla propria relazione con i colleghi e i bambini;
0 sulla propria motivazione;
O  sui Valori ai quali fa riferimento nell’ambito lavorativo;
SENZA CONSAPEVOLEZZA DI SE, INFATTI, NON E' POSSIBILE EDUCARE GLI ALTRI -
IN QUESTO CASO | BAMBINI - A DIVENIRE CONSAPEVOLI A LORO VOLTA.

ORE DI DOCENZA

N 25 ore:in 1 incontro di 4 ore e 4 incontri, di 5 ore ciascuno (vedi Calendario allegato)

METODO FOR
MOTHER EARTH®

Con integrazione di pit metodi: Programmazione Neuro Linguistica - Globalita dei
linguaggi, Approccio Psicosomatico, Approccio scientifico, Ricerca e Sperimentazione,
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SETTEMBRE:

» Venerd 2 dalle ore 14,30 alle 18,30

» Sabato 17 dalle ore 8,30 alle ore 14,30
CALENDARIO » Sabato 24 dalle ore 8,30 alle ore 13,30

OTTOBRE

» Sabato 15 dalle ore 8,30 alle ore 13,30
»  Sabato 29 dalle ore 8,30 alle ore 13,30

Carmela Lo Presti
Bastia Umbra 21 Giugno 2005
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