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L’ATTIVITA’ FORMATIVA PER LE EDUCATRICI  
DEI NIDI DEL COMUNE DI NARNI (TR)  

I Corsi con i Programmi   
 
Formazione 2008 
Corso di Formazione “Lavorare con intelligenza emotiva nel nido: Corso base” per le 
Educatrici dei Nidi e del Centro bambini gestiti dalla Cooperativa CIPSS di Narni Scalo (TR) – n. 25 
ore – Il Corso si è svolto a Narni Scalo, presso l’aula formativa della Cooperativa (Gennaio/Marzo 
2008). 
Finanziamento: Cooperativa CIPSS  
 
Obiettivi specifici:  

o Il Corso “LAVORARE E RELAZIONARSI CON INTELLIGENZA EMOTIVA”, propedeutico 
all'Allenamento Emotivo dei bambini, ha l'obiettivo primario di far focalizzare l'attenzione 
dell'Educatore su se stesso e in modo specifico: 

o sulla qualità della propria vita lì dove lavora; 
o sulla propria relazione con i colleghi e i bambini; 
o sulla propria motivazione; 
o sui Valori ai quali fa riferimento nell'ambito lavorativo; 
o sulla propria Intelligenza Emotiva nella gestione della Comunicazione e della 

Relazione, con adulti e bambini 
 
Programma:  

o Obiettivi del Corso 
o Autovalutazioni iniziali: 

o La Qualità della vita al Nido, le relazioni interpersonali con i 
o Colleghi di lavoro, i Genitori, i Dirigenti, il rapporto con i Bambini. 
o L’Intelligenza Emotiva 
o Riflessione biografica 
o Stress nel posto di lavoro 

o Lavorare al Nido 
o L’Identità al Nido 
o I presupposti e i concetti chiave e della Programmazione Neuro 
o Linguistica & Intelligenza Emotiva 
o I Valori personali e i Valori al Nido 
o Il ruolo delle Credenze/Presupposizioni 
o Intelligenza emotiva ed emozioni 
o Pensieri, emozioni e comportamenti: i nessi 
o Emozioni e comunicazione 
o Come si possono modificare i propri comportamenti dannosi o inefficaci 
o Punti di forza per ottenere risultati 
o Autovalutazione finale 
o Esercitazioni 
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Docente: dott.ssa Carmela Lo Presti 
 
Educatrici della Cooperativa CIPSS che hanno frequentato il corso:  
N. 19 
 
 
 
 


