m "Quale tipo di essere umano voglio che prenda forma attraverso il mio intervento educativo?”
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L’ATTIVITA' FORMATIVA PER LE EDUCATRICI
DEL NIDO COMUNALE DI AMELIA (TR)

I Corsi con i Programmi

Formazione 2008-2009

Corso di Formazione “Educatori ottimisti per e-ducare all’ottimismo — seconda parte” per
le Educatrici del Nido Comunale di Amelia (TR) — n. 30 ore, comprensive di n. 5 ore di
Supervisione pedagogica e didattica dellattivita educativa — II Corso si € svolto ad Amelia, presso
i locali del Nido Comunale (Gennaio/Giugno 2009).

Finanziamento: Comune di Amelia

Obiettivi specifici:

Dare informazioni

O
o Fare
o sperimentare i contenuti delle informazioni
o acquisire competenze e tecniche per ['ottimismo realistico, presupposto per
educare all’ottimismo;
o acquisire competenze e tecniche per lo sviluppo delle emozioni positive nei
piccolissimi.
o Supervisionare |'attivita educativa delle Educatrici
Programma:
o Supervisione dell’attivita educativa delle Educatrici
o Breve ripasso della prima parte.
o L'ottimismo: un aspetto fondamentale dell'Intelligenza Emotiva.
o Le teorie e le tecniche per I'educazione all'ottimismo realistico di Martin E. P. Seligman.
o Altre indicazioni per lo sviluppo delle emozioni positive nei piccolissimi.

Docente: dott.ssa Carmela Lo Presti
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