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L’ATTIVITA' FORMATIVA PER LE EDUCATRICI
DEL NIDO COMUNALE DI AMELIA (TR)

I Corsi con i Programmi

Formazione 2007-2008

Corso di Formazione “Educatori ottimisti per e-ducare all’'ottimismo — prima parte” per le
Educatrici del Nido Comunale di Amelia (TR) — n. 30 ore, comprensive di n. 5 ore di Supervisione
pedagogica e didattica dell’attivita educativa — II Corso si € svolto ad Amelia, presso i locali del
Nido Comunale (Gennaio/Giugno 2008).

Finanziamento: Comune di Amelia

Obiettivi specifici:
o Dare informazioni
o Fare
o sperimentare i contenuti delle informazioni
o acquisire competenze e tecniche per una comunicazione efficace, presupposto per
educare all’ottimismo
o Supervisionare |'attivita educativa delle Educatrici

Programma:
o Emozioni e Intelligenza Emotiva: approfondimenti teorici con esercitazioni.
Elementi di base della comunicazione: teoria ed esercitazioni.
Comunicazione verbale e non verbale.
I linguaggi del cervello ovvero le intelligenze percettive.
Dialogo interiore.
La comunicazione con l'altro: I'importanza del “rapport”.
Critica o feedback?
Le Intelligenze Multiple: cenni alle teorie di Howard Gardner.
La comunicazione intrapersonale e interpersonale: teoria e tecniche per lo sviluppo
dell'Intelligenza Personale (Intelligenza Emotiva & Programmazione Neuro Linguistica —
Metodo For Mother Earth®).
o Come si generano il pessimismo e |'ottimismo.
o Supervisione dell’attivita educativa delle Educatrici
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