Centro Educativo Pilota per lo sviluppo
S dell'Intelligenza Emotiva
a@;ﬂ secondo il Metodo FOR MOTHER EARTH®

"Quale tipo di essere umano voglio che prenda forma attraverso il mio intervento educativo?”
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L’ATTIVITA' FORMATIVA PER LE EDUCATRICI
DEI NIDI DEL COMUNE DI MARSCIANO (PG)

I Corsi con i Programmi

Anche se il Centro Pilota € stato deliberato solo nel 2005, fin dal 1994 tutta I'attivita formativa da
me progettata e svolta per le Educatrici del Nido comunale di Marsciano, prima, e dei Nidi di tutto
il Comune, dopo, € stata caratterizzata dall'innovazione educativa, sia nei contenuti che nel
metodo.

Formazione 2004-2005

- Corso di Formazione “Sviluppo dell’Intelligenza emotiva per le Educatrici e i Bambini:
Esercizi e Giochi per il Personale Educativo dei Nidi “Gianni Rodari” (Comunale di Marsciano),
“Orsa Maggiore” (Ammeto), “Orsa Minore” (Papiano), “Lilliput” (Spina). II Corso si € svolto a
Marsciano, presso i locali del Nido "G. Rodari" — n. 42 ore, , comprendenti n. 4 ore e 30 di
Supervisione pedagogica e didattica dei Progetti educativi in opera e n. 7 ore e 30 di incontri con i
Genitori dei Bambini dei Nidi. (Gennaio — Giugno 2005).

Finanziamento: Comune di Marsciano

Programma:

o Alcune Tecniche di Programmazione Neuro Linguistica in funzione di una relazione efficace
con i Genitori
= Definizione del proprio ruolo
= Definizione dell’Obiettivo
» Le tre posizioni di osservazione
*= Le Risorse personali
= Il “Panino comunicativo”
= Esercitazioni
o Alcuni Esercizi e Giochi per abbassare l'intensita delle Emozioni “negative” in se stessi e nei
bambini
» Tecniche di PNL
= Tecniche di respirazione
» Tecniche di focalizzazione dell’attenzione
= Giochi per abbassare l'intensita delle emozioni spiacevoli, quando emergono
= Uno spazio di PACE: la sedia della PACE, i giochi che riportano ad uno stato di PACE
= Una storia per la paura del buio
o Alcuni Esercizi e Giochi di rilassamento per le Educatrici e i Bambini
= Tecniche psicomotorie
» Tecniche di automassaggio e di massaggio
= Giochi quotidiani di relax, come prevenzione e come abitudine a rilassarsi
= Musiche per migliorare le funzioni cerebrali, |la creativita e I'energia interiore
o Alcuni Esercizi e Giochi per lo sviluppo delle Emozioni “positive” in se stessi e negli altri
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» Giochi di fiducia e di contatto
» Prendersi cura
o Altri usi delle Carte delle emozioni: le 7 Carte di base, 1 per ciascuna Famiglia, in dotazione
di ciascun Bambino, come strumento di comunicazione personale
Docente: dott.ssa Carmela Lo Presti

Il Corso fa parte del “Progetto
pluriennale per lo sviluppo delle
Risorse Umane” ‘FOR MOTHER
EARTH'’ per il Comune di Marsciano,
che ha previsto, inoltre:

o Guida alla valutazione dei
GIOCO-TEST® somministrati
dalle Educatrici, con Supervisione
- n. 9 ore.

Docente: Barbara Quadernucci

o Iniziative per la socializzazione
dell’esperienza e dei risultati
raggiunti.

o Convegno “25 anni di impegno: da Centro Infanzia a Centro educativo Pilota per lo
sviluppo dell’Intelligenza Emotiva” organizzato dal Comune di Marsciano (PG) — Sala A.

Capitini - 7 Maggio 2005. | C——
Finanziamento: Comune di — ta -
Marsciano Eg | & R
AR - L |

La documentazione disponibile del
Convegno ¢ stata pubblicata alla
pagina

http://www. |nteII|qenzaemot|va it/

iano.htm

Nella stessa pagina trovi la
deliberazione della Giunta in
merito al Cento Pilota (12 Luglio
2005)

%)
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Educatrici del Nido di Marsciano:
Carla Chiarini

Ivana Pencelli

Mauretania Chiucchiu

Monica Silvestri

Serena Epifani

Silvana Scifoni

Teresa Cutini

Educatrici del Nido di Ammeto:
Federica Coletti

Simona Montagnoli

Sonia Costanzi

Simonetta Volpi

Educatrici del Nido di Papiano:
Olga Luna
Laura Ventura

Educatrici del Nido di Spina:
Fabiola Piazzoli

Fiorella Bei Clementi

Maria Chiara Spallaccini
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