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L’ATTIVITA’ FORMATIVA PER LE EDUCATRICI  
DEI NIDI DEL COMUNE DI MARSCIANO (PG)  

I Corsi con i Programmi   
Anche se il Centro Pilota è stato deliberato solo nel 2005, fin dal 1994 tutta l’attività formativa1 da 
me progettata e svolta per le Educatrici del Nido comunale di Marsciano, prima, e dei Nidi di tutto 
il Comune, dopo, è stata caratterizzata dall’innovazione educativa, sia nei contenuti che nel 
metodo. 
 
Formazione 1996 
- Corso di Formazione “Nel paese dell’Arcobaleno - 
Integrazione del linguaggio  corporeo con quello 
artistico e sonoro-musicale: la sinestesia” attraverso 
la “Globalità dei Linguaggi”, per i Nidi Comunali di 
Marsciano e Deruta – n. 36 ore. Il Corso si è svolto a 
Marsciano dall’ 8 al 12 Luglio 1996, presso i locali del Nido 
"G. Rodari". 
Documentazione: video e fotografica 
Finanziamento: Comuni di Marsciano e Deruta. 
 
Programma: 
Percorsi sonoro-musicali 

o Suono-silenzio 
o Azione sonora  
o Qualità del suono 
o Associazioni con i suoni 
o Suono-movimento 

o Integrazione del linguaggio corporeo e sonoro-vocale con i linguaggi musicale e artistico 
o Disegnare la musica 
o Dal disegno al movimento 
o Realizzazione di diapositive da 

danzare e vivere con il corpo 
o Le emozioni attraverso il colore, la 

materia, i suoni 
o Scriviamo una musica 
o Dirigiamo un’orchestra 

o Attività esperienziali individuali e di gruppo 
o Verifica del lavoro svolto con ipotesi di 

programmazione 
 

                                                      
1 Dal 1995 al 1997 l’attività formativa ha coinvolto anche altri Nidi Comunali. 
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Obiettivi: 
Addestrare gli Operatori all’uso dei linguaggi 
corporeo, sonoro-musicale ed artistico in funzione 
della loro professionalità, in modo che possano 
utilizzarne la metodologia nel rapporto con i 
bambini da 0 a 3 anni, al fine dell’apprendimento e 
della socializzazione e nella comunicazione. 
 
Il corso si propone dunque di dare le competenze 
adeguate affinché ogni Operatore, attraverso 
proposte adeguate, sappia stimolare il bambino a 
sperimentare, utilizzare e dunque apprendere il 
linguaggio corporeo, sonoro-musicale ed artistico 
nel suo rapporto di comunicazione con gli altri e nella scoperta delle sue potenzialità.   
 
Metodologia e strumenti didattici: 

Viene privilegiato l’apprendimento attraverso 
l’esperienza corporea diretta, a cui vengono 
dedicati i ¾ circa del m onte ore complessivo; alla 
teoria e alla didattica viene riservato poco più di ¼ 
delle ore. 
I temi del Programma si concretizzano attraverso: 
o Esercizi guidati di ascolto e percezione corporea 

con e senza musica 
o Esercizi guidati di rilassamento con e senza 

musica 
o Esercizi guidati di espressione corporea con e 

senza musica anche come yoga 
o Danze strutturate semplici 
o Danze di improvvisazione 
o Esercizi di respirazione  
o Esercizi con la voce e di riproduzione di suoni e 

rumori con il corpo-strumento e la bocca in 
particolare 

o Esperienze di luci colorate ed immagini di 
diapositive 

o Esperienze con le diapositive: realizzazione ed 
utilizzo 

o Improvvisazione e comunicazione con semplici 
strumenti musicali 

o Esercizi di trascrizione di partiture musicali ad uso dei bambini di età prescolare 
o Giochi psico-corporei di socializzazione 
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o Esperienza di espressione creativa guidata attraverso i colori, la materia da manipolare e 
pedipolare, la carta colorata e non e materiale 
vario di recupero 

o Lezioni teoriche contestualmente alle attività 
esperienziali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docente: dott.ssa Carmela Lo Presti 
 
Educatrici del Nido Comunale di Marsciano: 
Carla Chiarini 
Fiorella Politi 
Florisa Cerquaglia 
Ivana Pencelli 
Mauretania Chiucchiù 
Patrizia Cavalagli (cuoca del Nido) 
Serena Epifani 
Teresa Cutini 
 
Educatrici del Nido Comunale di Deruta: 
Carla (…) 
Luciana (…) 
 


