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CONVERSAZIONI CON L’ANIMA 
Domenica 30 Agosto: dalle ore 9,30 alle ore 20,00, con 2 break e pausa pranzo 
breve (panini o altro da portare da casa ) 

“Come esseri umani, percepiamo e incarniamo lo Spirito principalmente 
attraverso il nostro sistema nervoso, il nostro linguaggio e le nostre mappe o 
programmi mentali (i nostri ‘programmi neuro-linguistici’)… Gli ‘strumenti dello 

Spirito’ tradizionali sono la preghiera, la meditazione, il canto, la danza, le parabole, i rituali, le 
benedizioni. La PNL può essere considerata … uno strumento che può creare altri strumenti 
dello Spirito… L’esperienza dello spirito o dell’entrare in contatto con la spiritualità è qualcosa 
che avviene non solo attraverso la mente, ma anche attraverso le emozioni e il corpo.” (Robert 
Dilts, Robert McDonald – PNL PER LO SPIRITO – NLP ITALY) 

Un’intera giornata di esperienze su questi temi 
! Il sé con la “s” minuscola e il Sé con la 

“S” maiuscola 
! Quale il senso di questo tipo di  

comunicazione? 
! Imparare a formulare chiaramente le 

domande, per comprendere 
chiaramente le risposte 

! Le domande silenziose 

! I tanti strumenti per comunicare  
! Come leggere e comprendere le 

risposte 
! Inner Travels: incontro con le proprie 

Guide  
! Esercitazioni pratiche 
 

Iscrizioni (per un massimo di 10 persone – il Corso si svolge con un minimo di cinque persone): 
! Entro il 20 Agosto, pre-iscrizioni telefoniche 
! Iscrizioni il 2 1 e il 22  Agosto, su appuntamento presso lo Studio 
! Fuori sede: via e-mail e bonifico bancario (i dati verranno forniti al momento della richiesta di 

iscrizione) 
Al momento dell’iscrizione va effettuato il pagamento anticipato di € 130,00 + IVA. Nel 
pacchetto sono inclusi il coffe-break,  e un CD con i Viaggi interiori guidati, che sperimenterai 
durante il Corso. Questo CD ti verrà consegnato a conclusione del Corso stesso, dal momento 
che i Viaggi interiori vengono personalizzati in base alle caratteristiche del gruppo. 
Si richiede: Abbigliamento comodo, calzini, tappetino, una piccola coperta, un quaderno per 
appunti. 
  

INFO 
ALLENATRICE: dott.sa Carmela Lo Presti (per saperne di più vai su www.intelligenzaemotiva.it ) 
DOVE: A Bastia Umbra, presso l’Educational Center FOR MOTHER EARTH® - Studio Carmela Lo 
Presti – Via Dante Alighieri, 21 
PRE-ISCRIZIONI : Tel. 075/800.19.06  - cell. 320.82.111.71 - e-mail:  
carmelalopresti@intelligenzaemotiva.it  
ASSENZE/RITIRO: in caso di assenza o di ritiro la quota versata non verrà restituita 
 


