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Venerdi 16 LUGLIO dalle ore 16,30 alle ore 19,30
a LISCIANO NICCONE - Sala Gialla

LA BUSSOLA DELL'ANIMA

Laboratorio per sviluppare in modo integrato
Intelligenza Emotiva & Intelligenza Spirituale

INGRESSO GRATUITO

Sia I'Intelligenza Emotiva che I'Intelligenza Spirituale sono insiemi di abilita fondamentali per

Y N ogni Essere Umano. Alcune delle capacita che vanno sotto il nome di Intelligenza Emotiva -
come la consapevolezza di sé, la gestione delle emozioni, il riconoscimento delle emozioni altrui

‘ & e la gestione delle relazioni - costituiscono la base indispensabile perché I'Intelligenza Spirituale
5

possa svilupparsi e soprattutto essere agita nel quotidiano.

Poiché per me ogni Essere Umano € un Seme di Luce con innumerevoli qualita che richiedono

RAS un ambiente affettivo, accogliente, sicuro e illuminato per potere germogliare e fiorire su Madre
Terra, ho ideato i Laboratori di Intelligenza Emotiva & Intelligenza Spirituale con l'obiettivo di

offrire a questo Seme di Luce l'opportunita di integrarle in modo da schiudersi, radicarsi e crescere fino a
risvegliarsi in un Essere Umano che sappia riconoscersi come un Essere di Luce, ogni giorno sempre di pid, in
tutto quello che fa.

Perché la formula dei “Laboratori”?

Il Laboratorio ha una caratteristica che lo distingue dalle altre attivita formative: € focalizzato
principalmente sull'apprendimento attraverso |'esperienza personale diretta e questo fa la
differenza rispetto alla modificazione di comportamenti inefficaci o dannosi e alla messa in
atto di comportamenti capaci di produrre risultati pit desiderabili.

La neuroscienza ci dice, infatti, che il semplice apprendimento di informazioni
intellettuali non & sufficiente; dobbiamo applicare cid che impariamo per creare
un’‘esperienza diversa.

Facendo personale esperienza diretta di strategie e tecnologie per lo sviluppo
integrato dell'Intelligenza Emotiva e dell'Intelligenza Spirituale con la mia
supervisione, chi partecipa al Laboratorio acquisisce competenze che, nel quotidiano, poi sara in grado di mettere
in atto anche da solo, per continuare a crescere ed evolvere.

LA BUSSOLA DELL'ANIMA, sul ruolo delle emozioni nello sviluppo della propria evoluzione
spirituale, ¢ il primo di nove Laboratori che costituiscono, nell'insieme, un unico percorso per ampliare la
consapevolezza di Chi Siamo veramente e per portare questa consapevolezza nel vivere quotidiano.
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dal 12 al 18 Luglio
Sessioni individuali su Intelligenza Emotiva & Intelligenza Spirituale

Potrete scegliere tra
— Mini-Laboratorio

— Consulenza

— Viaggi dell'anima

Calendario

Lunedi 12: Sala delle Calle (tutta la giornata);
Martedi 13: Sala delle Mimose (pomeriggio e sera);
Mercoledi 14: Sala delle Mimose (tutta la giornata);
Giovedi 15: Sala dei Gigli (tutta la giornata);
Venerdi 16: Sala Fiori dei campi (mattina);

Sabato 17: Sala delle Margherite (mattina);
Domenica 18: Sala delle Mimose (mattina)

Per prenotarvi ed altre informazioni rivolgetevi agli Info Point
che troverete a Lisciano Niccone e a Mercatale

Vi aspetto!

Carmela
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