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VENERDI’ 1 OTTOBRE 2010  
ORE 20,30 

Hotel Regina Elena 57, Viale Regina Elena, 57 – 47900 Rimini  
Marina Centro (Rn) 
INGRESSO LIBERO 

 
 
 

Carmela Lo Presti presenta:  
i Mini-Laboratori per lo sviluppo dell’Intelligenza Emotiva di base 

 
IL DIALOGO INTERIORE 

 per lo sviluppo della gestione dei propri pensieri in funzione di comportamenti efficaci e sani 
LE INTELLIGENZE PERCETTIVE 

per imparare cosa sono e come svilupparle in funzione di relazioni efficaci ed emotivamente intelligenti 
 che si svolgeranno nella giornata di Sabato 2 

 
 
e il Laboratorio per lo sviluppo integrato dell’Intelligenza Emotiva e 
dell’Intelligenza Spirituale  
 

IL LINGUAGGIO DELLA MATRIX DIVINA 
sul ruolo dei pensieri e delle emozioni nella creazione della propria realtà 

che avrà luogo nella giornata di Domenica 3 
 
 
 

Sei invitata, sei invitato  
a partecipare 
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Sabato 2 Ottobre 2010 a RIMINI 

IL DIALOGO INTERIORE  
e  

LE INTELLIGENZE PERCETTIVE 
Mini-Laboratori per lo sviluppo  

dell’Intelligenza Emotiva di base 
 

IL DIALOGO INTERIORE e LE INTELLIGENZE PERCETTIVE sono  il 3° e il 4° Mini-Laboratorio di un 
percorso di base organico di sviluppo dell’Intelligenza Emotiva in 9 passi. 

Per iscriversi è necessario aver frequentato il 1° e il 2°, ma non hai l’obbligo di frequentare anche i 
successivi. 

Nel mese successivo alla conclusione di questi 2 Mini-Laboratori, hai a disposizione 4 mie  
Consulenze telefoniche gratuite relativamente alla messa in atto dei temi trattati. 

 
IL DIALOGO INTERIORE: Laboratorio per lo sviluppo della gestione dei 
propri pensieri in funzione di comportamenti efficaci e sani  
Programma  
- I Pensieri che alleggeriscono la mente - I Pensieri che alleggeriscono la mente 
- I Pensieri che appesantiscono la mente - I pensieri Killer 
- Esercizi 

INTELLIGENZE PERCETTIVE: Laboratorio per imparare cosa sono e come svilupparle in funzione di 
relazioni efficaci ed emotivamente intelligenti 
Programma 
Test di autovalutazione delle intelligenze percettive – cinestesica, visiva, uditiva 
Come utilizzare i linguaggi di tutte e tre le intelligenze per comunicare efficacemente  
Come stimolare le diverse intelligenze percettive  
Esercizi 

Scadenza iscrizioni 15 SETTEMBRE 
 

VIENE RILASCIATO ATTESTATO DI FREQUENZA 
 
 
 

I TITOLI DEGLI ALTRI LABORATORI 
 

 Io e gli altri: Laboratorio per lo sviluppo dell’empatia e della flessibilità 
 Intelligenza emotiva e problem solving: Laboratorio per imparare a risolvere i problemi  
 Ottimistica-Mente: Laboratorio per imparare a strutturare il pensiero in modo ottimistico  
 Le 12 Necessità di base: Laboratorio sulle “necessità di base” di ogni essere umano.  
 Essere una buona relazione: Laboratorio per imparare a vivere le relazioni in modo sano e 

positivo. E’ possibile solo come Laboratorio conclusivo di tutti e 8 gli altri laboratori  

bla bla 
bla…bla 
bla bla 
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INFO 
o Docente: dott.ssa Carmela Lo Presti www.intelligenzaemotiva.it  
o Numero massimo di iscritti: 10  
o Organizzazione del monte ore: 

 Sabato 2 Ottobre, dalle ore 9,00/13,30 con un piccolo coffee-break – Pausa pranzo – 
15,00/20,30 con un piccolo coffee-break 

 Per regolarizzare le iscrizioni presentarsi alle ore 8,30 
o Consulenza post Laboratorio: nel mese successivo alla conclusione di questo Laboratorio, hai a 

disposizione 4 mie  Consulenze telefoniche gratuite relativamente alla messa in atto dei temi 
trattati. 

 Poiché la consulenza avviene via telefonica su Skipe (costo zero) o  tramite telefonia fissa, al 
momento della stipula del contratto, è necessario fornire i dati richiesti (vedi Modulo più avanti)  

o Quota di investimento: comprensiva del materiale didattico - vedi Modulo di Iscrizione. 
NON comprende il coffee-break  

o Carmela Lo presti - L’ALFABETO DELLE EMOZIONI - Libro + Kit di strumenti - Edizioni la 
meridiana: gli iscritti, in occasione dei Mini-Laboratori, potranno acquistarlo al prezzo scontato di € 
30,00 (prezzo di copertina € 35,00)  

o Sede di svolgimento: Hotel Regina Elena 57, Viale Regina Elena, 57 – 47900 Rimini – Marina Centro 
(Rn) 

o  Possibilità di Vitto e alloggio presso l’ Hotel Regina Elena 57 ai seguenti prezzi : 
 Camera singola in B&B € 59,00 al giorno 
 Camera doppia in B&B € 79,00 al giorno 
 Pasto bevande incluse (acqua e vino della casa) € 18,00 

 
QUESTA FORMAZIONE NON DA’ TITOLO PROFESSIONALE,  

MA HA VALORE ESCLUSIVAMENTE PER LA PROPRIA CRESCITA PERSONALE 
 
 
 

Per iscrizioni e info 
 
 

dott.ssa Carmela Lo Presti: carmela@intelligenzaemotiva.it   
tel. 075/800.19.06 
cell. 320.82.111.71 
 
Daniela Gaiotto: dg1970@libero.it 
Cell.338.90.24.659 
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MODULO DI ISCRIZIONE 
ATTIVITA’ DI FORMAZIONE PERSONALE  

IL DIALOGO INTERIORE + LE INTELLIGENZE PERCETTIVE 

Mini-Laboratori per lo sviluppo dell’ Intelligenza Emotiva di base 

Rimini 
  2 Ottobre 2010 

SCADENZA ISCRIZIONI 15 SETTEMBRE 
 

Io sottoscritta/o (cognome e nome) __________________________________________________ nata/o a 

______________________________________ il____________________ residente in (Via/Piazza/Corso) 

_________________________________________________________ n.ro______ c.a.p. _____________ 

a__________________________________________ Tel.* (lavoro)_______________________________ 

Tel. * (privato) __________________________________ cell. ___________________________________ 

Indirizzo di posta elettronica (obbligatorio)____________________________________________________ 

Codice fiscale _________________________________________ Titolo di studio ____________________ 

_______________________________________________Professione ____________________________ 

________________________________________________________________  Ente di Appartenenza 

________________ _____________________________________________________________________ 

CHIEDO DI ESSERE ISCRITTA/O AL SUDDETTO MINI-LABORATORIO  
 
Sono a conoscenza e accetto che 
• l’intera Quota è di  100,00 + IVA; 

• sono tenuta/o a versare l’intera Quota in due rate,  
i. la prima di € 70,00 + IVA entro il 15 SETTEMBRE, tramite BONIFICO intestato a  

Studio Lo Presti Carmela FOR MOTHER EARTH - CODICE IBAN:IT44 
L0760103000000076063064 

ii. la seconda di € 30,00 + IVA il 2 OTTOBRE, immediatamente prima dell’inizio 
dell’attività, al momento della regolarizzazione dell’Iscrizione. 

•  in caso di ritiro (sia prima dell’inizio del Corso, sia a Corso iniziato) le somme versate non 
mi verranno restituite sotto nessuna forma; 
• in caso di mia inadempienza, si procederà per vie legali alla riscossione di quanto dovuto e 
le spese processuali mi saranno addebitate; 
• le Fatture mi verranno inviate ad accreditamento avvenuto; 
• sono tenuto/tenuta ad inviare copia, in pdf o in immagine, della ricevuta del versamento effettuato 

 
Per accettazione: FIRMA AUTOGRAFA 

(leggibile) 
 
Data 
* è obbligatorio indicare almeno un numero di telefono 


