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dott.sa Carmela Lo Presti 
Esperienze professionali 

nell’attività ludico-
educativa 1991/2010 

aggiornato a luglio 
1991 

  Ha partecipato** alla progettazione e alla 
organizzazione del Corso ludico-educativo “L’altra 
vacanza”, per bambini e ragazzi dai 6 ai 12 anni – 
1/13 Agosto - Collazzone (PG) - ed al suo interno ha 
svolto n. 35 ore di Attività corporee e artistiche con 
il seguente Programma: 

 Il mio corpo è bello - Esperienze di osservazione, 
ascolto e presa di coscienza del corpo attraverso 
esercizi di respirazione, rilassamento e 
Danzaterapia. 

 Struttura e vita nel bosco - Espressione corporea e Danzaterapia sul tema, con base musicale 
- Attività creative sugli ambienti ed i paesaggi delle favole. 

 Dal seme alla pianta al bosco. Il Mondo vegetale - Le forme nello spazio e nel tempo, il 
movimento ed il cambiamento - Espressione corporea sul tema, con base musicale - Attività 
creative sul tema: realizzazione grafico-pittorica con materiali diversi. 

 Luci ed Ombre - I colori, il suono, le forme, il movimento - Espressione corporea sul tema, 
con base musicale - Attività creative sul tema: realizzazioni artistiche con materiale di 
recupero diverso. 

 Il bosco nella favola, una favola per il bosco - Attività creative sul tema: invenzione di una 
favola, caratterizzazione dei personaggi, divisione dei ruoli - Espressione corporea: la favola 
danzata. 

 Finanziamento:  Comune di Collazzone 

1993 
  Ha ideato, progettato, organizzato e svolto** il Corso sperimentale “Un Mondo dentro e 

fuori di me: attività creative con il corpo, la materia, la voce, le parole, i suoni”, per 
bambini dai 6 ai 10 anni, presso la sede dell’Associazione Minerva - ex Ospizio di Viale 
Giontella - Bastia Umbra (PG) – Incontri settimanali per complessive 18 ore - (Marzo - 
Giugno) – Finanziamento: I partecipanti 

• Programma: 
 Io sono .... Tu chi sei?  
  Il mio corpo è il giocattolo più bello.  
 IL mio corpo è una scultura.  
 Il  mio corpo è un’orchestra.  
 Costruiamo gli strumenti musicali.  
 Disegniamo e coloriamo la musica.  
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 Chi sono? .... Io sono l’albero e la montagna, il sole e la luna, la tigre e il 
gabbiano, il fuoco e la terra, l’acqua e l’aria ....  

 Tutti in carrozza! in partenza per ....  
 E adesso si danza ! 

1994 –1995 
 Ha ideato, progettato, organizzato e svolto** il Corso“Un mondo da scoprire dentro e fuori 

di me” - Attività ludico-educative con il corpo, la voce, le parole, i suoni e tanta fantasia per 
bambini e bambine della Scuola Elementare – Incontri settimanali per complessive n. 36 ore 
– Marsciano(PG) – Finanziamento: I partecipanti  - (Ottobre/Giugno) 

1995 
 Ha avuto l'incarico, in quanto Collaboratrice dell’Associazione Minerva, 

dall'Amministrazione Comunale di Marsciano - Assessorato alla Cultura - di progettare, 
organizzare e gestire, con personale idoneo dell'Associazione stessa, l'Attività Estiva per i 
bambini da 6 mesi a 5 anni, presso il Nido Comunale di Marsciano,  nei mesi di Luglio e 
Agosto.  

 Ha   progettato, organizzato e gestito** con personale idoneo dell’Associazione stessa e 
personale  volontario, l’ “Attività estiva ludico-educativa attraverso la globalità dei 
linguaggi” per i bambini da 1 a 5 anni, per conto del Comune di Marsciano, presso i locali 
del Nido Comunale -  17 luglio/5 Agosto - Finanziamento: Comune di Marsciano con la 
compartecipazione dei privati.  

 Ha ideato e progettato**  su incarico del Comune di Deruta - Assessorato ai Servizi sociali - 
l'Attività Educativa estiva "Nel paese dell'Arcobaleno: educazione all'emozione attraverso 
la globalità dei linguaggi", per bambini da 2 a 7 anni, divisi per fasce di età, da gestire, con 
personale idoneo dell’Associazione Minerva, presso la Scuola Materna di Deruta, nel mese 
di Luglio 1996, nell’ambito dell’Iniziativa “Spazio Verde”. 

 Ha ideato e progettato**  su incarico del Comune di Marsciano – Assessorato alla Cultura - 
l'Attività Educativa estiva "Nel paese dell'Arcobaleno: educazione all'emozione attraverso 
la globalità dei linguaggi", per bambini da 1 a 8 anni, divisi per fasce di età, da gestire, con 
personale idoneo dell’Associazione Minerva, presso il Centro d’Infanzia “G. Rodari”, nel 
mese di Luglio 1996, nell’ambito dei “Campi estivi”. 

1996 
 Ha organizzato e gestito** su incarico del Comune di Deruta/Assessorato ai Servizi sociali e 

del Comune di Marsciano/Assessorato alla Cultura - con personale idoneo dell’Associazione 
stessa, l’ Attività ludico-educativa estiva "Nel paese dell'Arcobaleno: educazione 
all'emozione attraverso la globalità dei linguaggi", a Deruta, presso la Scuola Materna 
Statale e a Marsciano, presso il Centro d’Infanzia “G. Rodari” – Finanziamento: Comune di 
Deruta e Comune di Marsciano con la compartecipazione dei privati  - (Luglio). 

 Ha ideato, progettato e organizzato**, per la parte  di competenza dell’Associazione 
Minerva,  la  manifestazione culturale ed etnica “Festa Grande”, in collaborazione con 
l’Assessorato alla Cultura del Comune di Bastia Umbra ed il Centro Sociale S. Bartolo - 
Bastia Umbra,  svoltasi dal 27 Luglio al 4 Agosto 1996. All’interno vi ha svolto attività 
varie relative alla sua professionalità (vedi programma dettagliato della manifestazione), 
dando ampio spazio al “Laboratorio di Animazione nella Globalità dei Linguaggi” per i 
bambini. 
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 Ha ideato e condotto***, su incarico della Coop LA SCIAA, Animazione nella “Globalità 
dei Linguaggi”, all’interno della Festa organizzata per l’ARCA-ENEL 23/11/1996 – 
Finanziamento: ARCA-ENEL 

1997 
 Ha ideato, progettato, organizzato e gestito ( la gestione soltanto per il Campo di 

Marsciano)**  su incarico del Comune di Deruta/Assessorato ai Servizi sociali e del 
Comune di Marsciano/Assessorato alla Cultura - con personale idoneo dell’Associazione 
stessa, le Attività ludico-educative attraverso la Globalità dei Linguaggi - “Nel paese 
dell’Arcobaleno – Io sono l’Albero….”- per lo “Spazio Verde” del Comune di Deruta e per 
il “Campo estivo” del Comune di Marsciano, destinati a neonati e bambini fino a 3 anni e 
bambini dai 4 agli 8 anni – Finanziamento: Comune di Deruta  e Comune di Marsciano con 
la compartecipazione dei privati  (Maggio). 

 Ha svolto ** n. 100 ore di Attività ludico-educativa estiva all’interno dello “Spazio Verde” 
del Comune di Deruta - “Nel paese dell’Arcobaleno – Io sono l’Albero…”- con i bambini 
dai 4 agli 8 anni - Finanziamento: Comune di Deruta - (Luglio). 

1998 
 Ha ideato, progettato e organizzato**, su incarico del Comune di Deruta, l’Attività ludico-

educativa “ Nel Paese dell’Arcobaleno - C’era una volta”, per lo “ Spazio Verde” del 
Comune di Deruta – a Luglio -,  destinato ai  neonati e ai bambini fino a 3 anni e ai bambini 
dai 4 agli 8 anni  - (Maggio). 

 Ha svolto** n. 100 ore di Attività ludico-educativa all’interno dello “Spazio Verde” del 
Comune di Deruta - “ Nel Paese dell’Arcobaleno - C’era una volta” -  con i bambini dai 4 
agli 8 anni - Finanziamento: Comune di Deruta - (Luglio). 

1999 
 Ha progettato e organizzato** su incarico del Comune di Deruta, l’Attività ludico-educativa 

“ Nel Paese dell’Arcobaleno - Il Giardino Incantato” -  per lo “ Spazio Verde” del Comune 
di Deruta – a Luglio - destinato ai bambini dai 4 agli 8 anni  - (Giugno). 

 Su richiesta dell’Istituto N.E.I., nell’ambito di “Supervitalità 4 - Seminario per lo sviluppo 
dei potenziali umani e delle risorse interiori” promosso dall’Istituto stesso, ha ideato, 
progettato e condotto*** il Seminario “Emozionando, Giocando, Crescendo - Percorso di 
Crescita in tutti i sensi e su tutti i livelli: del comportamento, delle emozioni, della capacità, 
del pensiero e dello spirito” - destinato ai bambini da 7 a 11 anni -  attraverso *Giochi Sacri 
provenienti da aree culturali diverse *Globalità dei Linguaggi *Programmazione Neuro 
Linguistica – n. 40 ore complessive - Quark Hotel Milano – (18/21 Novembre) – 
Finanziamento: Istituto Italiano NEI 

 Ha ideato e progettato*** su incarico di Peggy Dylan - “SUNDOOR Fondation for 
Transpersonal Education” - nell’ambito dell’iniziativa “Firewalk 2000 – Il Condor” 
organizzata  da “Sundoor Italia”, i  Seminari  “Il Baby Condor” per i bambini dai 2 ai 5 anni  
e  “Il Condor Junior” per i bambini dai 6 agli 11 anni, come Percorsi paralleli a quello 
condotto e guidato da Peggy Dylan e Roy Martina per gli adulti.  Ha inoltre condotto il 
Seminario “Il Condor Junior”, preparando i bambini, a conclusione del Seminario, per la 
Camminata sui carboni ardenti di fine Millennio – Rieti – (29/31 Dicembre) – 
Finanziamento: I partecipanti 
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1999/2000 
 Ha ideato, progettato e organizzato**, con il Patrocinio °della Direzione Didattica di Bastia 

Umbra °degli Assessorati alla Cultura e ai Servizi sociali e con la collaborazione di una 
educatrice qualificata, la “Scuola-Laboratorio stabile TEATROGIOCO”- Anno scolastico 
1999/2000 - come Servizio stabile e permanente che si affianca alla Scuola Elementare del 
territorio, fondata sull’uso di Metodologie integrate –  *Globalità dei Linguaggi  
*Programmazione Neuro Linguistica  *Approccio Psicosomatico  *Ricerca e 
Sperimentazione  *Danzaterapia  *Yoga per bambini – attraverso il GIOCO e l’ARTE. Al 
suo interno ha svolto l’Attività educativa programmata di 1° Livello nella sua classe e, per 
lo Yoga, anche nell’altra classe, con bambini dai 6 agli 8 anni – Incontri settimanali con i 
bambini e incontri periodici con i genitori - Palestra della Scuola Elementare di Bastiola 
(Bastia Umbra) (PG) – (Dicembre/Giugno) – Finanziamento: I partecipanti 

2000 
 Ha organizzato e promosso** con il Patrocinio *della Direzione Didattica di Bastia Umbra 

*degli Assessorati alla Cultura e ai Servizi sociali, la “Scuola-Laboratorio stabile 
TEATROGIOCO”- Anno scolastico 2000/2001 –Al suo interno ha svolto l’Attività 
educativa programmata  - Incontri settimanali con i bambini e incontri periodici con i 
genitori, per il periodo Ottobre/Giugno - Palestra della Scuola Elementare di Bastiola 
(Bastia Umbra) (PG)  – Finanziamento: I partecipanti  - (Giugno). 

2007*** 
 Ha partecipato all’evento culturale FANTASIOFESTIVAL con “I GIOCHI DELLE 

EMOZIONI – Laboratori sull’Intelligenza emotiva per bambini e adulti” – tenuti presso la 
Rocca Paolina, a Perugia dal 19 al 22 Aprile. Hanno seguito i Laboratori bambini e 
insegnanti della Scuola dell’Infanzia e della Scuola Primaria di primo e di secondo grado, 
bambini con i genitori, adulti. 

2008*** 
 Dal 16 al 20 Aprile ha partecipato alla seconda Edizione dell’evento culturale 

FANTASIOFESTIVAL con “L’ALFABETO DELLE EMOZIONI: giochi FOR MOTHER 
EARTH® per i bambini” – tenuti presso la Rocca Paolina. Hanno frequentato i Laboratori 
oltre 500 bambini, sia in gruppi-classe con gli Insegnanti, sia come singoli privati con i 
familiari. Quest’anno hanno collaborato ai Laboratori due Allieve del Corso di 
Specializzazione Triennale FOR MOTHER EARTH® “MASTER IN INTELLIGENZA 
EMOTIVA & PROGRAMMAZIONE NEURO LINGUISTICA PER L’E-DUCAZIONE, 
LA FORMAZIONE E LA COMUNICAZIONE”. 

2009*** 
Dal 23 al 26 Aprile ha partecipato alla terza Edizione dell’evento culturale FANTASIOFESTIVAL 
con “L’ALFABETO DELLE EMOZIONI: giochi FOR MOTHER EARTH® per i bambini” – 
tenuti presso la Rocca Paolina. I Laboratori sono stati aperti ai bambini e ai preadolescenti (11/13 
anni), sia in gruppi-classe con gli Insegnanti, sia come singoli privati con i familiari. Quest’anno 
hanno collaborato ai Laboratori, in qualità di Tirocinanti, tre Allieve del Corso di Specializzazione 
Triennale FOR MOTHER EARTH® “MASTER IN INTELLIGENZA EMOTIVA & PROGRAMMAZIONE 
NEURO LINGUISTICA PER L’E-DUCAZIONE, LA FORMAZIONE DI BASE E LA COMUNICAZIONE”. 
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Legenda:  
*  per conto della Cooperativa P.A.N. – Proposte Armoniche Naturali – Bastia Umbra 
**  per conto dell’Associazione Minerva e poi dell’Associazione Minerva εNεRGεIA  - BastiaUmbra 
***  come libera professionista 


